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Советы родителям: 

1. Никогда не жалейте ребенка из-за 

того, что он не такой как все. 

2. Дарите ребенку свою любовь и вни-

мание, но не забывайте, что есть и 

другие члены семьи, которые тоже 

в них нуждаются. 

3. Не смортя ни на что, сохраняйте 

положительное представление о 

своем ребенке. 

4. Организуйте свой быт так, чтобы 

никто в семье не чувствовал себя 

«жертвой», отказываясь от своей 

личной жизни. 

5. Не ограждайте ребенка от обязан-

ностей и проблем. Решайте все вме-

сте с ним. 

6. Предоставьте ребенку самостоя-

тельность в действиях и принятии 

решений. 

7. Следите за своей внешностью и по-

ведением, ребенок должен гордить-

ся Вами. 

8. Не бойтесь отказать ребенку в чем 

либо, если считаете его требования 

чрезвычайными. 

9. Чаще разговаривайте с ребенком. 

Помните, что ни телевизор, ни ра-

дио не заменит ему Вас. 

Специализированная  

социальная служба  

«Домашний 

микрореабилитационный центр» 

 

«В семье особенный 

ребенок» 

 

 
 

10. Не ограничивайте ребенка в общении со         

сверстниками. 

 

 

 11.     Чаще прибегайте к советам педагогов . 

 

12. Общайтесь с семьями, где есть дети. Пе-       

редавайте свой опыт и перенимайте    чу-

жой. 

 

13. Помните, что  когда-нибудь ребенок  по -     

взрослеет  и  ему придется  жить самостоя-

тельно, готовьте его к будущей жизни, гово-

рите о ней. 

 

 

 

 

Мир «особого» ребенка 

Интересен и пуглив. 

Мир «особого» ребенка 

Безобразен и красив. 



Родителям необходимо помнить 

следующее: 

 находите в себе силы и сохраняйте 

душевное равновесие. Не изводите 

себя упреками. В противном случае 

велика вероятность того, что ребенок 

вырастет психологическим монстром, 

а это неизбежно усугубит страдания. 

В том, что у вас больной ребенок, вы 

не виноваты; 

 воспитывайте в себе новые качества, 

прежде всего наблюдательность, тер-

пение, самообладание; 

 ведите дневник наблюдений за ребен-

ком, отмечая малейшие перемены в 

его состоянии. Дневник с одной сто-

роны ,помогает успокаивая Вас, с дру-

гой—способствует правильной орга-

низации всей лечебно-коррекционной 

работы; 

 помните, что будущее вашего ребенка 

во многом зависит от того, насколько он 

социализирован, адаптирован в общест-

ве. Делайте все возможное, чтобы он 

привык находиться среди людей и при 

этом не концентрироваться на себе, 

умел и любил общаться, мог попросить 

о помощи; 

 старайтесь чувствовать себя спокойно и 

уверенно с особенным ребенком на лю-

дях. Доброжелательно реагируйте на 

проявления интереса со стороны посто-

ронних. Если ребенок переймет от вас 

подобный стиль общения с окружающи-

ми, его шансы найти себе друзей резко 

возрастут. 

  Помните, что Ваш сын или 

Ваша дочь—это радость! 

 

В их глазах не всегда отражается небо, 

Их слов не всегда, точно стилус, остры, 

Но у каждого сила духовная скрыта,  

Каждый хочет опоры, надежды, любви. 

И они покоряют вершины и дали,  

Где обычный теряется в миг человек,  

Их упорство достойно, их нервы– из 

стали. 

Преклоняю колени пред ними навек,  

Вы такие же люди, как каждый на свете, 

Пусть же будут добры к вам всегда  

небеса, 

Начинание каждое– счастьем согрето, 

Оглашают ваш дом пусть друзей голоса. 

 


